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o () Vorwort der Gleichstellungsbeauftragten

Liebe Alleinerziehende,

Alleinerziehend zu sein ist heutzutage nichts Besonderes mehr und gehort zur
gesellschaftlichen Normalitdt—auch wenn die Ursachen verschieden sind.

Trotzdem kommen durch eine Trennung oder Scheidung plotzlich Fragen auf, auf
die man so schnell keine Antwort hat, obwohl man dringend eine braucht. Sosind
Zu diesem Thema auch einige Ratgeber und Erzdhlungen erschienen, die Mut ma-
chenundKraft geben oder zumindest aufzeigen, dass Sie mit diesen Themen nicht
dlleine sind.

Auch Ihre Kinder sind mit dem Thema Trennung vielleicht plotzlich konfrontiert
worden. Auch wenn es oftim Freundeskreis getrennte Eltern gibt, so fiihlt sich
dies ganz anders an, wenn das Kind oder der Jugendliche selbst betroffenist.

50 habe ich diese Broschiire auch in drei Abschnitte aufgeteilt:

° Biicher fiir Erwachsene finden 5Sie ab Seite 4,
° Biicher fiir groBere Kinder und Jugendliche ab Seite §
° und Biicher fiir kleinere Kinder ab Seite 13.

Bei Kindergarten- und Grundschulkindern empfiehlt es sich sicherlich, die Biicher
mit den Kindern gemeinsam zu lesen und anschlieBend dariiber zu sprechen.

Die Ansprache in den Kinderbiichern und die Hauptakteure sind sehr verschieden
gestaltet. Ein Blick ins Buch hilft hdufig herauszufinden, was Sie bzw. Ihre Kinder
anspricht und gefdllt.

Einige der Biicher finden Sie auch in den Hatter Bibliotheken. Diese sind besonders
gekennzeichnet. Adressen und Offnungszeiten finden Sie auch im Internet unter
winrwf.hatten.de/leben-in-hatten.

Fiir Fragen steheich gerne zur Verfiigung!

Ihre Caroline Stroot

Gleichstellungsbeauftragte der Gemeinde Hatten
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Biicher fiir Erwachsene

Alleinerziehend-Tipps und

Informationen

Verband alleinerziehender Mitter und Vdter,
Bundesverband eV, {WVAMY)

Kostenfreizu beziehen Uber

E-Mail; kontakt@vamv.de

Internet: www.vamv.de

Wo bekomme ich finanzielle Unterstdtzung? Was sind
meine Anspriche? Welche Rechte hat mein Kind?
Antworten auf diese und viele weitere Fragen finden
Sie in diesem Taschenbuch.

Aufderinternetseite des VAMY finden Sie auch
weitere sachliteratur fir Alleinerziehende.

ALEXANDRA WIDMER

STARK UND
ALLEINERZIEHEND

Stark und alleinerziehend: Wie du der
Schopfung entkommst und mutig neue
Wege gehst

Alexandra wWidmer
Kisel-Yerlag 2016
[SBMN-13; 978-3466310609
19.99 EUR

Alleinerziehende Mitter und Water sind ganz besanderen
Belastungen ausgesetzt. Um sich davon nicht unterkriegen
zu lassen, brauchen sie innere Flexibilitat, um sich auf die
neue Situation einzulassen - und einen festen Glauben an
sich selbst. Alexandra Widmer zeigt in diesem Ratgeber mit
vielen hilfreichen Tipps und Beispielen, wie der Umgang
mit schmerzlichen Gefihlen, die Burnout-Pravention und
die Stressverarbeitungin dieser speziellen Lebensphase
gelingen kdnnen. S0 wird es moglich. neue Lebensziele zu
entwickeln, wieder Energie und Lebensfreude zu erleben,
und sich zu erlauben, wieder glicklich zu sein.
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Wie die Gesellschaft uns €
verrit und unsere Kinder im
Stich lisst

Biicher fiir Erwachsene

Alleln, allelner, allelnerzlehend

Christine Finke

Bastei Llibbe 2016
ISBMN-13: 978-3785725597
14,99 EUR

Das Geld ist immer knapp. der Alltag hektisch und flr die
Kinder bleibt wenig Zeit. Alleinerziehende befinden sich
nicht nur am Rande der Belastbarkeit. auch von
Gesellschaft und Politik werden sie benachteiligt:
besteuert nahezu wie Singles, auf dem Arbeitsmarkt
diskriminiert und von der Gesellschaft missachtet - obwohl
ihre Kinder unsere Zukunft sichern. Christine Finke ist
alleinerziehende Mutter von drei Kindern und weil genau,
wovon sie spricht. Sie benennt Schwachstellen und
Ungerechtigkeiten und sagt, was sich dringend andern
muss, damit die Alltagshelden unserer Gesellschaft nicht
langer alleine dastehen.

g,

X Bcrm\:i"cllc Conrad >4

DIE KLEINSTE =
FAMILIE

DER WELT

Vom spannenden
_)‘»v Leben allein mit Kind

Dle klelnste Famllle der Welt

Bernadette Conrad

btb Werlag 2016

ISBN-13, 978-3442756353
16,99 EUR

Alleinerziehende sind die am starksten wachsende
Familienfarm. In jeder finften Familie gibt es mittlerweile
nur einen Elternteil. Und der steht wor ganz besonderen
Aufgaben: Wie gelingt es, trotz des enormen Drucks ein
zufriedenes Leben zu fihren? Wie fdllt man die Leerstelle
des fehlenden Partners auf? Wie geht Streiten zu zweit.
wenn man sich beiniemandem ausheulen kann? Wohin geht
man an Weihnachten?

Conrad berichtet von den eigenen Herausforderungen als
alleinerziehende, berufstatige Mutter, Tauscht sich mit
Carnelia Funke und Doris Lessing aus. Besucht acht
Minifamilien in Deutschland und im Ausland - und stdBt dabei
auf eine staunenswert vielfaltige und var allem glickliche
Familienform.
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Chance!

Biicher fiir Erwachsene

Allelnerzlehend? Delne groiBe Chance!

Anja Dieckmann und 5abine Strelow

CreateSpace Independent Publishing Platform 2015
ISEN-13:978-1515061267

8.99 EUR

Du bist .alleinerziehende” Mutter und hast die Nase voll
vom taglichen Wahnsinn? Du willst das andern? Entdecke in
diesem Buch das Geheimnis glicklicher, erfolgreicher
Single Mamas: EMV.E. I **EW.E. steht fir Endlich Voll
Entspannt, EigenYerantwaortlich Erziehend. Endlos
Vernetzt & Erfolgreich. Einzigartig & Vollkommen
Entwaffnend...** EV.E. ist kurzweilig, kritisch &
unterhaltsam. Ein Buch voller Losungen.

REMO H.LARGO
MONIKA CZERNIN

Gliickliche
Scheidungskinder

Was Kinder nach der
Trennung brauchen

Gllickllche Scheldungskinder

Remo H. Largo / Monika Czernin
Piper Taschenbuch 2015
ISBN-13:978-3492304986
14.00 EUR

Dach. esist maglich: glickliche Scheidungskinder, Das ist
die ebenso klare wie wichtige Botschaft von Remo Larga
und Manika Czernin: Auch nach einer Trennung kénnen die
Eltern gut fir das Wohlihrer Kinder sorgen und sie fir die
Herausforderungen des Lebens starken. Im Mittelpunkt
des Buches steht dabei der Leitgedanke einer
wunklindbaren Elternschafte. Ob getrennt ader zusammen,
alleinerziehend oderin einer Patchworkfamilie. Wie eine
solche unkidndbare Elternschaft gelingen kann. zeigt
dieses Buch.

Seite 6



ALS

PAAR
getrennt

ALS
ELTERN

Zusammen

Biicher fiir Erwachsene

Als Paar getrennt-Als Eltern zusammen

Jos Willems., Brigit Appeldoorn. Maaike Goyens
Patmos Verlag 2015
ISBEN-13;978-3843605731

18.99 EUR

Wenn Eltern sich trennen. leiden die Kinder oft am
meisten. Invielen Fallen geht die intensive Beziehung zu
einem Elternteil verloren, dabei brauchen Kinder eine
vertrauensvolle Bindung an beide Eltern, auch wahrend
und nach einer Trennung. Doch wie kann das - praktisch
und emotional - gelingen? In diesem umfassenden
Ratgeber stellen die Autoren verschiedene Wege vor, wie
zwel Menschen, die als Paar getrennt sind, dennoch als
Eltern zusammenbleiben kénnen. Viele Fallbeispiele aus
der Praxis machen deutlich, dass es auch jenseits der
gangigen Sargerechtsmodelle Lisungen gibt, die sich jede
Familie individuell erarbeiten kann. Ein wertvolles Buch fir
alle Eltern in Trennung und Scheidung.

Esst euer Els auf, sonst glbt es kelne
Pommes! Meine Abenteuer als Alleinerziehende

Katja Zimmermann
Ullstein Taschenbuch 2017
ISBN-13;, 978-3548376707
9.99 EUR

Erlaubt ist. was funktioniert - Hauptsache, die Kinder
dberleben.

Schwanger mit Zwillingen! Katja Zimmermann kann ihr Gldck
kaum fassen. Bald werden sie und ihre Jugendliebe eine
richtige Traumfamilie sein. Bis Jonas ihr den folgenschweren
Satz sagt: »Tut mir leid. das musst du ohne mich machen.«
Seitdem schldgt sich Katja solo durchs Leben - mit Humor und
Pragmatismus, Das »bisschen Haushalte«? Sieht die Wohnung
halt aus wie nach Hurrikan Katrina. Selbstgekochter Babybrei?
E= gibt doch Gldschen. Man muss schliellich Prioritaten setzen.
Hauptsache. alle haben eine gute Zeit. Der Alltag mit Kindern
ist zwar keine romantische Komddie, aber valler absurd-
komischer Momente,
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() () Biicher fiir dltere Kinder & Jugendliche

Scheldung-Melne Eltern trennen slch
SCHEIBUNG Marianne Sponagelu.a.
'I"?:j;"{rl‘tﬁ?y, Atlantis Verlag 2003
e ISBN-13:973-3715210018
Z5.85 EUR

Empfohlenes Alter: 9 -11 |Jahre

- (aﬂ(

Kinder und Jugendliche erleben die Trennung ihrer
Eltern als katastrophalen Einbruchinihr Leben. Die
Eltern wiederum. mit sich und ihren Lebensumstanden
vollauf beschaftigt. sind oft nicht imstande, ithren
Kindernin dieser schwierigen Zeit des Umbruchs die
notige innere Unterstltzung zu gewahren. Hilfe,
Warstandnis und Anregungen zur Bewaltigung dieser
anspruchsvollen Lebensphase bietet das vorliegende
Buch. &lle Themen rund um Trennung und Scheidung
wearden ungeschminkt, differenziert und doch
altersgerecht erdrtert und erméglichen damit der oder
dem Jugendlichen, sich unter veranderten
Bedingungen zurechtzufinden.

Aktlon Springsell

o reedia Schirin Homeler, Barbara Siegmann-Schroth
Mabuse-Yerlag 2010
Askti‘;“ i ISBN-13: 976-3940529701
pringsei 22,99 EUR
- o — Empfohlenes Alter: 7 - 11 Jahre

Flatzlich istirgendetwas anders: Mama und Papa geraten
dauverndin Streit, und anders als friher hirt das gar nicht
mehr auf. Als Papa sogar ausziehen will, versuchen Tim
und Lena ihn mit allen Mitteln aufzuhalten ... Das Buch
arzahlt in einer Bildergeschichte vom elfjahrigen Tim und
der siebenjahrigen Lena. deren Eltern immer fremder
wearden und sich schlieBlich trennen. Im zweiten Teil des
Buches werden Tim und Lena durch das erste Trennungs-
jahr begleitet. Sielernenin dieser Zeit andere Kinder
kennen, die jeweils auf ihre eigene Weise die Trennung
ihrer Eltern erlebt haben. Timund Lena bekommen viele
kankrete Hilfestellungen fdrifre neue Lebenssituation,
die jedes Leserkind als Mdglichkeit fir sich verstehen und
aufgreifen kann. Der dritte Teil des Buches wendet sich an
Eltern und BEezugspersonen.
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Biicher fiir dltere Kinder & Jugendliche

Lucla kann zaubern

Tanja Esche. Miriam Gauder
Papierfresserchens MTM-Verlag 2011
ISBEN-13:978-3861960652

9.50 EUR

Empfohlenes Alter:6 - 13 Jahre

Lucia hat ein Geheimnis: Immer wenn sie witend wird.
wachst sie zu einer Riesin heran, Gerade kinnte sie
platzen vor Wut. Denn erst trennen sich thre Eltern und
dann muss sie auch noch mitihrer Mutter wegziehen. Als
sie sich im Garten ihres neuen Zuhausesin eine Riesin
verwandelt, begegnet ihr die kleine Elfe Elfie, die denkt.
Menschen kénnten zaubern! Doch was ist das? Wer hat da
gezaubert? Lucia und Elfie finden sich plotzlich in einer
Welt wieder, die sie bisher noch nie gesehen haben:im
grofe MICHTS ...

Tage mit Papa

Brigitte Smadja

Rowohlt Taschenbuch Yerlag Juli 2017
ISBN-13:978-3499217814

14.39 EUR

Empfohlenes Alter:ab 9 Jahre

Die zehnjdhrige NaomiweiB nicht recht, wie ihr geschieht, als
ihre Elternihr erdffnen, dass sie sich trennen werden, Auf
ainmal gibt es ein «Davars und ein «0anach». «Davars war
Papa Tam standig in seiner Arbeit vergraben und fastnie da.
alanachs zieht er in ein schickes modernes Appartement um,
beginnt fir Naomi zu kochen, organisiert Ausflige ins
Museum, in den Zoo, ins 5chwimmbad. Er plant eine
Unternehmung nach der anderen! Irgendwie findet Maomies
sehr spannend, ihren Yater soneu kennenzulernen. Aber
manchmal wird es ihr fast ein bisschen zu viel. Sie hat ja kaum
noch Zeit fir ihre beste Freundin Valentine! Wie sall sie Tom
blaR sagen. dass er sie auch mal loslassen muss? Denn
verletzen mdchte sie ihnja auch nicht. Alles gar nicht sa
ainfach. Aber Maomiwird es schon hinkriegen!
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Biicher fiir dltere Kinder & Jugendliche

UNDWAS Und was wird Jetzt mit mir?

WIRDRETZE
MITIMIR 27

£

Janvon Holleben, Arne |grgen, Kjosbakken, Dialika
Meufeld

Gabriel Verlag Mdrz 2017

ISBN-13: 978-3522304726

9.99 EUR

Empfohlenes Alter: 8 - 10 Jahre

SCHEIDUNG

Ist eine Scheidung endglltig? Wo werde ich wohnen?
Bleibt ihr trotzdem noch meine Eltern? Wenn du erfahrst,
dass sich deine Eltern trennen wollen, ist das erst einmal
ein ziemlicher Schock und du hast bestimmt viele Fragen.
Da geht esdirgenau wie den zwanzig Kindern in diesem
Buch. Sie haben ihre Gefiihle in den Bildern wan Jan von
Haolleben ausgedrickt und wissen, was du gerade
durchmachst, Aber sie wissen auch, dass man mit der
neuen Situation zurechtkommen kann.

Charlottes Traum

GabiKreslehner

Gulliver wvon Beltz & Gelberg 2016
ISBN-13: 978-3407742131

6.90 EUR

JCan Kresiehner) " . _
Ch&ﬂO‘tCSTrlIm Empfohlenes Alter: 12 - 15 Jahre

Wie schrecklich weh die Liebe tun kann, erfahrt die 15-
jahrige Charlotte, als sichihre Eltern trennen. Der Vater
hat eine Meue, Babsi, die auch noch nettist. Die Mutter
trostet sich mit dem Machbarn, wahrend sich Charlatte um
die kleinen Brider kilmmern darf. Neue Wohnung. neue
Schule, neue Ersatzvater - Charlotte ist kurz vor dem
Ausrasten, Doch dann laufen ihr pldtzlich gleich zwei Jungs
(dber den Weq, der Sulzerund der Carlo. Und Charlotte
arlebt selbst, dass die Liebe manchmal ganz schin
chaotisch und verrdckt sein kann. Aber auch wunderschin.
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Biicher fiir dltere Kinder & Jugendliche

Marle und dle Sache mit Papas neuer
Freundin

Anne Scheller

Bastei Lilbbe 2013
ISBN-13:878-3833902264
B8.49 EUR {(eBook)
Empfohlenes Alter: 8 - 10 Jahre

Die zehnjahrige Marie mag ihr Leben allein mit Fapa.
sie braucht sonst niemanden. Doch eines Tages steht
|udith wvor der Tlr- Papa hat eine Freundin! Und als
widre das nicht Pech genug. passiert Marie eine
Katastrophe nach der anderen: das Raumschiff,
Zahnpasta, ihre geblimte Unterhose - alles geht
schiefl Aber Marie gibit niemals auf. Sie setzt alle
Hebel in Bewegung., um ihre Pechstrahne loszuwerden
-und Judith gleich mit. Dumm nur, dass Papa das gar
nicht gefallt ...

Meln kaputtes Kdnlgrelch
Die erstaunlichen Abenteuer der Maulina
Schmitt Bd.1

Rdn Flygenring. Finn-0le Heinrich
CarlHanser Verlag 2013
ISBN-13:978-3446242040
14.00 EUR

Empfohlenes Alter: 10 - 12 Jahre

Maulinas Welt ist aus den Fugen geraten: Sie muss die
Trennung ihrer Eltern verdauen, einen Umzug schlucken und
sich an einer neuen Schule zurechtfinden. Sie und ihre Mutter
sind aus dem geliebten .Mauldawien” ausgezogen, mit dem
gefraligen Dielenboden und den blau-weiBen Sofas.
Ausgerechnet nach Plastikhausen” Daist alles so steril, und
as gibt dberhaupt keine Kinder. Hat das etwa .der Mann”, wie
sie ihrenVater nennt, bestimmt? Doch dann erfahrt Maulina
won der Krankheit ihrer Mutter, Jetzt hat sie noch etwas, auf
was siewltend sein kann. Ein witzig illustriertes Kinderbuch
mit einer besanderen Heldin - trotzig, eigensinnig und valler
Fantasie.
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() () Biicher fiir dltere Kinder & Jugendliche

Levi Henviksen Astrids Plan vom groBen Gllck
Astrids Plan vom geofien . .
G].UCk LeviHenriksen
Bastei Libbe 2013
ISEN-13: 9783423716789
7.95 EUR
Empfohlenes Alter: 6 - 10 |ahre

-

Mit einem tollklihnen Plan versucht die fast elfjdhrige
Astridihre geschiedenen Eltern wieder
zusammenzubringen: Sie will sie auf eine Insel locken,
wo sie friher herrliche Ferien verbracht haben, und
dort "zwangsweise” festsetzen, Fir dieses Vorhaben
sind ihr fast alle Mittel recht: Vom Kleber auf der
Klobrille, um den Freund der Mutter schachmatt zu
setzen, bis zum Abschalten der Handys der Eltern,
Doch dann beginnt ein Abenteuer, das Astrid nicht
voraussehen konnte ...

Seite 12



Biicher fiir Kinder

lch hab euch belde lleb!

Claire Masurel

Brunnenverlag 2016
ISEN-13:978-3765566691
13.00 EUR
Empfohlenes Alter: 4 - 6 |ahre

Aus der Perspektive der kleinen Anna bekommen
Kinder Mut. nicht nur das zu sehen. was sie durch die
Trennung der Eltern verlieren, sondern Hoffnung zu
schépfen aus dem. was ihnen trotz des Verlustes
bleibt.

Flps versteht dle Welt nicht mehr

Jeanette Randerath. Imke S8nnichsen
Thienemann-Esslinger Yerlag GmbH 2008
ISBN-13: 978-3522435420

12,99 EUR

Empfohlenes Alter: 4 -6 |ahre

Der kleine Dackelterrier Fips wversteht die Welt nicht mehr.
Manchmal kl&fft er witend seine Mama an. Dann wieder
dackelt er traurig hinter seinem Papa her. Und immer fihlt
ar sich zwischen beiden hin- und hergerissen. Denn seine
Eltern haben sich getrennt. Und Fips hat beide lieh. Zum
Gldck gibt es den alten Bruno. Derversteht Fips und hilft
ihm sogar, sich selbst zu verstehen.

Ein einfihlsames Bilderbuch. das Kinder ab 4 |ahren in

Trennungssituationen unterstitzt,
Mit einem Machwort vom Kinderschutz-Zentrum.
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() () Biicher fiirKinder

Dle Krokobdren

Die

Hm Eva Orinsky
) Iskopress 2008
baren ISBN-13: 576-3694033477
) 14,90 EUR
ﬁ Empfohlenes Alter: 4 - & Jahre
Wenn zwei sich verlieben, ein Paar werden und eine

Familie griinden. ahnen sie meist noch nicht. welche
Bewdhrungsproben ihre Liebe zu bestehen haben wird.
Eine Krise kann eine Chance seinund die Liebe vertiefen.
Manchrmal aber ist die Herausforderung zu groi oder die
Yerletzung zu tief, und die Beziehung zerbricht. Kinder -
vaor allem, wenn sie noch klein sind - kéinnen kaum
begreifen, was da passiert. warum ihre Eltern sich
trennen. Das Buch kann verstehen helfenund trosten.
Zusatzmaterial: Das beiliegende Memary mit Bildern, die
die unterschiedlichen Geflhle der Tiere zeigen, hilft, auch
schwierige Geflhle zu erkennen und darldber zu sprechen.
Ein Fragespiel ebnet auBerdem auf spielerische Weise den
Weg fiir Gesprache zwischen Elternund Kindern.

S50, Wir bleiben WIir blelben eure Eltern!
. eure Eltﬁrn! ;
| o = Julia Volmert, Susanne Szesny
s D Albarello Verlag 2007
' ISBN-13: 978-3548376707
11,99 EUR

Empfohlenes Alter: 3 -6 |ahre

Eine Trennungist fir alle schwierig. Doch gerade fir Kinder
ist es wichtig, dass Mama und Papasie nach wie vor lieb
haben! 50 kdnnen Kinder die neue Situation besser meistern.
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Biicher fiir Kinder

Dle Sehnsucht der klelnen Orange

Judith Zacharias-Hellwig
Papierfresserchens MTM-Verlag 2016
ISEN-13: 978-3861966555

14,90 EUR

Empfohlenes Alter: 3 -9 Jahre

.Die Sehnsucht des kleinen Crange” ist ein
ressourcenorientiertes Bilderbuch, da es zeigt, was
Kinder in Trennungssituationen fUhlen, in welchem
Konflikt sie sich befinden und was sie brauchen. um
ihr seelisches Gleichgewicht nicht zu verlieren.
Darldber hinaus stellt es dar, wie wichtig die elterliche
Prdsenzist. um einfdhlsam auf die Geflhlslage des
Kindes reagieren zu kdnnen.

Moo, Fexoosr v Joib Kbl

HY ANCREN VERMANDTEN

»

Alles Famlllel
VYom Kind der neuen Freundin vom Bruder von
Papas fritherer Frau und anderen Verwandten

Alexandra Maxeiner. Anke Kuhl
Klett Kinderbuch 2013
ISBN-13;, 978-3954700295
12,95 EUR
Empfohlenes Alter: 5 -7 |ahre

|eder kennt die sogenannte Bilderbuchfamilie, bestehend
aus Mama. Papaund Kind(ern). Daneben gibt es aber auch
viele weitere Formen des Familienlebens. Sie alle sind hier
versammelt: Alleinerziehende, Patchwarkfamilien inihren
verschiedenen Mixturen, Regenbogen- und
Adoptiviamilien.

Unterhaltsam und mit viel Humor geht es auBerdem um
Bluts- und Wahlverwandtschaften, um Einzelkindergliick,
Geschwisterstreit und die Moglichkeit, die gleiche Nase
wie Opa abzukriegen.
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Biicher fiir Kinder

Das Gute daran!

Anne Rickert. Sabine Heine
Tyrolia Verlag 2016

ISBN-13: 878-3702235159¢2
14.35 EUR

Empfohlenes Alter: 3 -6 Jahre

Das Buch widmet sich dem Thema Scheidung und nimmt dabei
vor allem das Leben danach in den Blick: Das Leben eines
Scheidungskindes, das sichin zwei Welten abspielt, das seine
YVerwurzelung sowohl bei dem einen als auch beidem
anderen Elternteil hat. Und das muss nicht unbedingt
Zerrissenheit bedeuten. Gekonnt fangen Anne Rickert und
Sabine Heine diese doppelte Werortung ein, zeigen die
Wearschiedenheit der beiden Welten, stellen sie auf den
Doppelseiten jeweils gegeniber, ohne sie jedoch
gegeneinander auszuspielan.

Wurde von der Deutschen Akademie fir Kinder- und
|ugendliteratur zum Bilderbuch des Manats November 2016
gewahlt.

%}z& neich
jmmer
lick

Erzshiz von Renote Bachinger

SR

2l

B

Wir haben dich Immer lleb!

Renate Bachinger
Papierfresserchens Mtm-Verlag 2013
ISBN-13: 878-3861962274

15,90 EUR

Empfohlenes Alter: 6 - 8 Jahre

Schmetti versteht seine kleine Welt nicht mehr. Seine Eltern
streitenimmer 6fter und Papa schlief neulich sogar auf dem
SofaimWoaohnzimmer. Dabei haben Mama und Papa doch so
ain groBes Bettin ihrem Schlafzimmer, in dem sie auch zu
dritt Platz haben. Seine Eltern haben beschlossen, sich zu
trennen, aber nicht, weil Schmetti unartig war oder sein
Zimmer nicht aufgerdumt hat. Die Liebe zwischen Mama und
Papaistwverloren gegangen, die Liebe zu ihrem Kind bleibt
jedoch fdrimmer und ewig.

Eine warmherzige Geschichte Ober die wichtigen Botschaften
Wir haben dich immer lieb und Wir sind immer fir dich da. die
sich einfiihlsam mit kindlichen Trennungsangsten
auseinandersetzt und zu Gesprachen anregt. Ein liebewvoll
gestaltetes Buch fir Kinder und Eltern.
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o () Biicher fiirKinder

e §et Du gehiérst dazu!
g Das groBe Buch der Familien
’.\g Lo o Mary Hoffrman.Ros Asquith
g = | Fischer-Yerlag 2014
D“;S(AR.OSSE BU(.HDIRFA;%:[HN |SBN'13: 978373 7364058
S feasleniai 7o 14,90 EUR

Empfohlenes Alter: 4 - Glahre

LFriher bestand eine typische Familie aus Vater,
Mutter, Kindern, wielleicht noch einem Hund oder
einer Katze, Alle lebten in einem Haus mit Garten. So
zumindest wurde es inden Kinderblchern dargestellt.
Heute gibt es Familien in allen Grdden und Formen.
Manche Kinder leben nur mit ihrem Papa zusammen
ader mitihren Grofeltern. Familien leben in groBen
Hausern oder in winzigen Wohnungen. Manche fahren
inden Ferien weit weg in ferne Lander. andere
machen Urlaub zu Hause, So viele Farben wie der
Regenbogen hat, sounterschiedlich kann das
Zusammenleben sein. Und wir alle gehdren dazu ...

MIA-Das erste Wochenende bel Papa

Lisa Kuen-Kosch, Michaela Lingfeld-Hertner
CreateSpace Independent Publishing Platform 2016
ISBN-13: 978-1540774255
¥ 6.21 EUR

Empfohlenes Alter: 4-9 |Jahre

Mia ist traurigund in der Schule unkonzentriert, denn ihre
Gedanken drehen sich immer nur um ein Thema: Die
Trennung ihrer Eltern. Am ersten Wochenende bei ihrem
Papa hakelt das Madchen eine Raupe und gewinntin TLM
einen neuen Freund. Dieses Buchunterstitzt Kinderinder
Trennungsphase und hilft anderen Kindern, die Geflhle ihrer
Freunde zu verstehen. Mit der Hakelanleitung im Buch kann
die Raupe nachgehdkelt werden. Jedes Kind hat die
Maglichkeit, seinen eigenen individuellen Freund zu
gestalten.
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Papa wohnt jetzt
in der Heinrichstrafe

e

.

Biicher fiir Kinder

Papawohnt Jetzt In der HelnrlichstraBe

Mele Maar,. Verena Ballhaus
Atlantis, Orell Fissli 2002
ISBMN-13:978-3715203628
16,88 EUR
Empfohlenes Alter: 5 - 7 |ahre

Das Buchist ein Klassiker unter den Scheidungsbiichern
firKinder - auch wenn es an manchen Stellen etwas
langatmig ist. Die Geschichte geht sehr stark auch auf
die Konflikte ein, auf Streits zwischen Kindern und
Eltern. Dadurch wirkt sie manchmal dister. Aber sie
macht den betroffenen Kindern Mut, ihre Geflihle zu
duBern.

3¢ Kease

WANN GEHEN
DIE Wikpgp,

Wann gehen dle wleder?

Ute Krause

arsEdition 2010

ISBN-13: 978-3845803593
499 EUR
Empfohlenes Alter: 4 -6 |ahre

Sohatten die Rauberkinder sich das nicht vorgestellt. Als
sie ihren Papa. der aus der RGuberhdhle ausgezogenist.
besuchen, sind da nicht nur er, sondern auch noch eine
Prinzessin und lauter Prinzessinnenkinder. Rasend
langweilig sind diese Prinzen und Prinzessinnen, also
fassen die Qeschwister einen Plan, wie sie die
Prinzenbande schnell wieder loswerden ... Ein
kunterbuntes Patchworkbuch, originell, frech und voller
Zuversicht!
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Biicher fiir Kinder

FUr Immer

Kaillftner Katja Gehrmann
Beltz Verlag 2013

ISEN-13; 9783407795465
12.95 EUR

Empfohlenes Alter: 5 -9 ahre

Ein traurig-schones und sehr besonderes Bilderbuch, das
poetischvon einem groBen Verlust und dem Gefihl der
Trauer erzahlt und davon. wie sprachlos die ganze Welt
dem kleinen Egon begegnet, als sein Papa gestorben ist.
Egons Papa kommt nie mehr wieder. Er ist weqg. Fir
immer. Gegen das "Fdrimmer" gibt es keine Tabletten. Es
wird nie wieder so sein. wie es war, sagt Mama. Aber es
wird weitergehen. Aberwarum sind die Menschen
plotzlich so kamisch? Es gibt die Flisterer, die immer nur
sagen "Das arme Kind" und die Grinser. Und die Armee
der sprachlosen. Das sind die meisten.
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